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Lokaler Trainingsstutzpunkt (LTS) Aarberg
Ausschreibung 2025/2026

Volero Aarberg wird in Zusammenarbeit mit dem Verband Swiss Volley Region Bern-
Solothurn (SVRBESO) den lokalen Trainingsstutzpunkt fur die Region Bern/Seeland in
Aarberg durchfuhren. Der lokale Trainingsstitzpunkt dient als Zusatztraining fur junge
motivierte Athletinnen und Athleten. So mochten wir Leistungsorientierten Talenten ein
spezielles Fordertraining anbieten. Das Angebot steht allen jungen Talenten der Region
zur Verfugung. Die Trainings kosten CHF 200.- fur ein ganzes Jahr; eine Mitgliedschaft
bei Volero Aarberg ist nicht nétig.

Wir suchen

Talentierte Madchen und Jungs, mit Volleyball-Erfahrung, Schiler:innen von der
Primarstufe (ab 4.Klasse) bis zur Sekundarstufe | (9. Klasse) welche motiviert sind,
Leistungsvolleyball zu betreiben oder ein zusatzliches Training zu absolvieren und denen
ein regelmassiger Trainingsbesuch wichtig ist.

Trainings
- Jeweils Mittwochs — Start am 20. August 2025
- Besammlung 13.15 Uhr Trainingsbeginn 13.30 Uhr, Ende 15.00 Uhr
- AARfit Halle, Aareweg 32, 3270 Aarberg

Die Trainings werden gemass den Guidelines von Swiss Volley durchgeflhrt.
Bei grosser Anmeldezahl werden wir eine Selektion vornehmen mussen.

Anmeldung

Die Teilnahme am LTS ist kostenpflichtig. Flr ein Jahr Training
bezahlst du CHF 200.-.

Anmelden kannst Du dich Online Uber den Link oder scanne
einfach den QR-Code.

Bei Fragen zur Anmeldung und/oder fur weitere Informationen
kannst Du dich bei llena Friedrich-Citro unter ilena.friedrich-
citro@volleybern-solothurn.ch oder 079 391 01 31 melden.
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